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Det spelar ingen roll om du blir rontgad i Hudiks-
vall, Bollnis eller Gavle. Om klockan dr mellan tio
pa kvillen och sju pa morgonen sitter formodli-
gen en rontgenlikare pa andra sidan jordklotet
och tittar pa bilderna av dig.
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HALSINGLAND
Klockan borjar ndrma sig tio pa man-
dagskvillen. Antligen har sjukskéter-
skan Rosel Nyrén och underskoter-
skan Karin Dahlin fatt tid att sétta sig
ipersonalrummet.

Det har varit en hektisk kvill pa
rontgenavdelningen vid Hudiksvalls

sjukhus, men den jourhavande ront-
genlidkaren har nu gatt hem.
Nirklockan blivit tio ringer detiKa-
rins telefon. Klockan &r sex pa morgo-
nen i Australien och kollegorna i Syd-
ney meddelar att de har gatt pa sitt
dagskift. Kontakten sker via ip-telefon
och kostar inte mer &n att ringa inrikes.

“Om jag
behover en
rontgenun-
dersokning
sa dr det
aldrig nagra
problem att
fa det gjort”

MARTIN
ANNSBERG

L
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En 90-3rig kvinna har ramlat i sitt hem och maste réntgas. Klockan &r strax efter tio pa kvéllen och det finns ingen réntgenlékare pa plats pa Hudiksvalls sjukhus.
| stéllet skickas platarna till Australien.

Din lakare bedomer

Karin hinner bara avsluta samtalet,
sa ringer det igen, dven den hér gang-
en fran Sydney. En 90-arig kvinna har
ramlat i sitt hem och kommit in till
akuten i Hudiksvall.

Likaren pa akuten i Hudiksvall
har ringt till rontgenlikaren i Sydney.
Tillsammans avgor de om patienten
ska réntgas och i sadana fall vilka un-
dersokningar som ska goras.

Landstingethar sattupp striktareg-
ler for vad som ska goras under natten
och vad som kan goras nista dag, nar
de egnaroéntgenldkarna finns pa plats.
Foretaget Telemedicine Clinic i Syd-
ney tar betalt per unders6kning.

Det dr framfor allt datortomo-
grafi av skalle, brost och buk samt

lungrontgen som maste goras natte-
tid. Det kan handla om en olycka, en
stroke eller en blodpropp.

90-ariga kvinnans skalle ska ront-
gas med datortomografi. Dessutom
ska axeln, armbagen och handleden
réntgas, men armbilderna skickas
inte till Australien. De kan ortopedli-
karen pa akuten titta pa.

En méngd bilder tas nir kvinnan dker
igenom datortomografens 6ga. Rosel
maste spara ner bilderna till en server
i Gévle innan de gar att skicka till Syd-
ney. Visst hade det gatt fortare om en
ldkare statt bredvid och tittat medan
bilderna togs.

Nar detblivit klart fér skickning tar
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Den svenska ldkaren Hans Billing sitter i Australien och bedémer bilderna av den 90-ariga
hélsingekvinnans skalle.

— Enligt en farsk uppsats fran féretagsekonomiska institutionen vid Uppsala universitet spa-

rar vi i Hudiksvall 1,2 miljoner kronor pa det hér, sdger Bjérn Relefors, chef fér réntgenavdel-

ningen i Hudiksvall.

dig fran Australien

det emellertid bara ett par minuter
innan bilderna dr framme. Det dr som
att skicka vanlig e-post, 4ven om lin-
jen har ett speciellt skydd fér patient-
sikerheten.

Efter ytterligare 20 minuter har
Rosel fatt ett svar fran doktor Hans
Billing. Klockan har blivit 20.42. Det
har gatt ungefir 40 minuter sedan det
bestimdes att undersékningen skulle
goras. Det dr ungefir samma tid som
om Hudiksvall skulle gjort arbetet
sjélv.

- Om det dr brattom kan vi fa det
snabbare, séger hon.

Klockan har hunnit en bit forbi el-
vaslaget. Rosel gor en sista koll med
akuten. Just nu finns det inga patien-

ter dir det kan bli aktuellt med rént-
genundersékning och da kan hon och
Karin ga hem, men de har jour hela
natten och kan nir som helst bli vick-
ta av en rost fran andra sidan jordklo-
tet.

Jourldkaren i Hudiksvall behover
didremot mycket séllan bli vickt, trots
att atminstone tva-tre patienter i Hu-
diksvall maste bedémas mellan 22
och 07 varje natt.

Sedan 2,5 ar tillbaka sker det i Aus-
tralien. Pa samma sitt dr det i Bollnés
och Gévle.

- Pa det hir séttet kan vi anvinda
vara ldkare fullt ut pa dagtid. Enligt
en férsk uppsats fran foretagsekono-
miska institutionen vid Uppsala uni-

“Pa det har
sittet kan
vi anvinda
vara likare
fullt ut pa
dagtid”
BJORN
RELEFORS

versitet sparar vi i Hudiksvall 1,2 mil-
joner kronor péa det hir, séiger Bjérn
Relefors, en av cheferna for réntgen-
avdelningarna i Hudiksvall och Boll-
nis. Det &r nog lite hogt ridknat. Kost-
naden per réntgenundersékning blir
samma som om vi gjort det sjilv, men
omviarbetade natt skulle viinte klara
arbetstidslagen. Vi skulle behova tain
mer stafettldkare &n vad vi gor i dag.
Och det kostar pengar!

Det sker bara ennattav tio att en ront-
genlidkare behover finnas fysiskt pa
plats.

- Omdet sker en trafikolycka maste
en réntgenlédkare sta bredvid och be-
doma de manga bilderna redan nir

de tas. En rontgenldkare kan behova
gora en ultraljudsundersékning pa
nagon allvarligt sjuk patient som lig-
ger pa akuten eller intensiven. Sedan
botar rontgenlikare tarmvred pabarn
och gor dven ibland livsrdddande in-
grepp for att tomma ansamlingar av
blod eller var.

Likarna som arbetar fér Géavle-
borgslandsting hos foretaget Teleme-
dicine Clinici Sydney é&r alla svenskar.

- Utlatandena maste vara begripli-
ga. Vi arbetar mot alla sjukhusspecia-
liteter och primérvarden. Nufértiden
har vildkare fran manga andra ldnder.
Man kan inte férutsétta att de kan l4sa
réntgenutlatanden pa engelska, séger
Bjorn Relefors.



